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Hoofdstuk 4. Belangenbehartiging: POR, NVP, Cliëntenraad, Jongerenraad 

 

                                                                                                            

Wat is de pleegouderraad (POR) Overijssel. 

De POR Overijssel is het overleg- en adviesorgaan van de pleegouders in Overijssel binnen Trias 

Jeugdhulp Pleegzorg. 

Het lijkt veel op een ondernemingsraad binnen een bedrijf. Alle pleegouders zijn betrokken bij 

verschillende vormen van pleegzorg (lang- en kortdurend in bestandsgezinnen en netwerkgezinnen, 

crisis, weekend en vakantie). De POR wil graag horen wat pleegouders bezighoudt. Wat wilt u graag 

verbeterd zien, wat stoort u, of wat vindt u juist fijn en moet zo blijven?  

Er vindt ook overleg plaats tussen de POR en de Nederlandse Vereniging voor Pleeggezinnen (NVP 

Overijssel).  

  

Wat doet POR Overijssel? 

De POR-leden overleggen eens in de 2 maanden met elkaar. Waar willen we zelf mee bezig gaan, 

wat hebben we gehoord van andere pleegouders, wat zijn de lopende zaken? Enkele weken daarna 

hebben we met een manager en medewerker van Trias Jeugdhulp overleg. We proberen daarbij open 

en kritisch naar elkaar toe te communiceren. Ook Trias Jeugdhulp heeft belang bij een zo goed 

mogelijk werkende pleegzorg. Regelmatig denken we mee en geven onze mening. Trias Jeugdhulp 

heeft hierin informatieplicht. Trias Jeugdhulp en de POR streven naar overeenstemming bij 

beslissingen die direct betrekking hebben op de belangen en positie van de pleegouders. 

  

Wie is de achterban? 

Dat zijn alle pleegouders binnen Overijssel. De leden van de POR spreken uit eigen ervaring,  

maar we horen graag over uw ervaringen en vragen.  

 

Wat doen we voor de achterban? 

Het blijkt dat er regelmatig voor pleegouders onduidelijkheden en vragen zijn. Deze horen we dan via 

gespreksavonden, eigen netwerk, informatieavonden etc. Soms bellen of mailen pleegouders ons. 

Daarom vinden we het belangrijk dat de achterban ons informeert.  

Tijdens de POR-vergadering bekijken we dan wat we ermee willen en wordt het eventueel in het 

overleg met Trias Jeugdhulp besproken. 
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Via telefoon en e-mail zijn we te bereiken. 

Tel: 0541-520721 of  074-2778400  

E-mail por.overijssel@planet.nl 

www.por-overijssel.nl  

 

 

 

 

 

  

                          Nederlandse Vereniging voor Pleeggezinnen (NVP). 

 

 

 

De NVP is een vrijwilligersvereniging van en voor pleegouders. De NVP stelt zich ten doel om een 

bijdrage te leveren aan de kwaliteit van de pleegzorg, de belangen van pleeggezinnen te behartigen en 

de onderlinge steun en advisering van pleegouders te bevorderen. In Overijssel is een regiocommissie 

actief, die zorg draagt voor het ontwikkelen van beleid en het organiseren van activiteiten die zijn 

afgestemd op de specifieke omstandigheden in de provincie. Ter ondersteuning van de regiocommissie 

is een parttime beleidsmedewerker in dienst. 

 

 

Wat doet de NVP voor pleeggezinnen in Overijssel? 

 
 
Individuele ondersteuning. 
 

De NVP biedt hulp aan pleegouders, die vragen hebben over hun rechten en mogelijkheden. 

Pleegouders hebben te maken met veel personen en instanties. In de zorg voor pleegkinderen is het 

contact met en respect voor alle betrokkenen van essentieel belang voor stabiliteit en continuïteit. De 

uitdaging die bij het pleegouderschap hoort heeft ook zijn keerzijde. In de mengeling van belangen en 

emoties kunnen pleegkinderen en pleegouders soms in de knel komen. In die situatie kan de NVP 

pleegouders informeren, adviseren en ondersteunen.  

 
 
Collectieve belangenbehartiging. 
 

De NVP maakt zich sterk voor de collectieve belangenbehartiging van pleeggezinnen. De NVP volgt het 

pleegzorgbeleid en toetst het beleid aan de ervaringen in de dagelijkse praktijk van pleegouders. De 

NVP treedt in overleg met instellingen op het gebied van de pleegzorg en de (provinciale) overheid en 

tracht waar nodig het beleid te beïnvloeden. 

 

mailto:por.overijsel@planet.nl
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Gespreksgroepen. 
 

Pleegouders ontmoeten niet vanzelfsprekend andere pleegouders, daarom organiseert de NVP 

Overijssel gespreksgroepen door en voor pleegouders. In een gespreksgroep kunnen pleegouders met 

elkaar van gedachten wisselen over de leuke en moeilijke kanten van de zorg voor pleegkinderen. De 

gespreksgroepen worden geleid door een ervaren pleegouder. 

Ook pleegouders die geen lid zijn van de NVP kunnen aan de gesprekgroepen deelnemen.  

 

Thema-avonden. 

De NVP Overijssel organiseert regelmatig thema-avonden. Op een thema-avond nodigt de NVP 

Overijssel een deskundige uit om een inleiding te houden. Vervolgens is er gelegenheid tot het stellen 

van vragen en het uitwisselen van ervaringen. Na afloop kan men onder het genot van een drankje 

verder praten met andere pleegouders.  

 

Pleegcontact en nieuwsbrief. 
 

Naast het landelijke blad Pleegcontact ontvangen de leden van de NVP in Overijssel de Overijsselse 

nieuwsbrief. Deze nieuwsbrief informeert de leden over activiteiten voor pleegouders en de ont-

wikkelingen in de Overijsselse pleegzorg.  

 

Informatie. 

 

Voor meer informatie of het aanvragen van een informatiepakket kunt u contact op nemen met de 

beleidsmedewerker van de NVP Overijssel. 

 

NVP Overijssel  

Raalterslag 18 

8131 WR Wijhe 

 

(0570) 52 38 31 

 

www.denvpoverijssel.nl  

 

 

 

http://www.denvp/
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Cliëntenraad en jongerenraad Trias Jeugdhulp 

Wat de cliëntenraad en jongerenraad doen. 

Trias Jeugdhulp heeft een cliëntenraad voor biologische ouders en een jongerenraad voor cliënten die 

in een groep of in een pleeggezin/gezinshuis wonen.  

De cliëntenraad 

De cliëntenraad is te vergelijken met een ondernemingsraad of een ouderraad op school. Regelmatig 

komt de cliëntenraad  bij elkaar, ongeveer eens in de zes weken. Minstens twee maal per jaar heeft 

de raad een gesprek met de directie van Trias Jeugdhulp. Onderwerp van gesprek zijn zaken die veel 

cliënten aangaan. Zoals huisregels, het contact met de hulpverleners, voeding, veiligheid maar ook 

organisatieveranderingen die voor de deur staan.  

De jongerenraad 

Jongeren vanaf twaalf jaar kunnen deel uitmaken van de jongerenraad. 

De jongeren behartigen de belangen van alle jongeren die gebruik maken van de hulp van Trias 

jeugdhulp en geven gevraagd en ongevraagd advies,Zaken waarover gesproken wordt in de 

jongerenraad zijn o.a. rechten van jongeren,privacy, kleedgeld en zakgeld. 

 

Zowel de cliëntenraad als de jongerenraad wordt ondersteund door een medewerker van Trias 

Jeugdhulp. 

 Contact, adres en telefoonnummer. 

Voor het in contact komen met de cliëntenraad en jongerenraad, via het hoofdkantoor van Trias 

Jeugdhulp; zie adressenlijst. 

  


