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CHECKLIST INDICATOREN VEILIGHEID KIND IN PLEEGZORG TRIAS JEUGDHULP  

 

Ingevuld door:       Datum: 
 

Instelling: 

 

Naam kind(eren): 
 

Geboortedatum: 
 

Naam (aspirant) pleegouder(s): 
 

 
 

Indicatoren met betrekking tot de veiligheid van het kind  
 

1 Dagelijkse verzorging  van het pleegkind S / M / G / X1 
o gezonde voeding  
o schone kleren  

o hygiëne  
o verwarming  

 
2 Regelmatig dag- en nachtritme, continuïteit in het pleeggezin  S / M / G / X  

o dagstructuur 
o regelmaat in bedtijden  
o gepaste grenzen en regels  
o geen plotselinge veranderingen  

 

3 Geborgenheid bij minimaal één vaste verzorger  S / M / G / X 
o bij werkende pleegouders: een oppasregeling  

 
4 Voorbeeldgedrag van de pleegouders S / M / G / X   

o normen en waarden zichtbaar maken in het handelen  
 

5 Emotionele en affectieve aandacht  S / M / G / X  
o ingaan op het kind  

o troosten bij verdriet  
o steun in moeilijke situaties  
o begrip tonen  

 
6 Pleegouders gaan in op behoeften van kind  S / M / G / X  

o spelen met het kind  
o aanwezigheid van speelgoed  
o belangstelling voor leefwereld van het kind  

 
7 Pleegouders geven ruimte voor experimenteergedrag en omgang  
met leeftijdgenoten  S/ M / G / X  

o aanmoedigen van initiatief bij het kind  

o gepaste verwachtingen koesteren  
 

8 Regelmatig bezoek peuterspeelzaal / school S / M / G / X  
o scholings- en ontplooiingsmogelijkheden bieden (sport, muziek)  

 

 

9 Nakomen medische controles  S / M / G / X  
o controles bij consultatiebureau  
o contacten met huisarts/tandarts/schoolarts 

 
 
 

                                                
1
 S = slecht, M = matig, G = goed, X = onbekend 
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10 Veiligheid fysieke omgeving S / M / G / X  

o beheersing van gevaarlijke of riskante situaties binnen- en buitenshuis  

 
11 Kwaliteit huisvesting S / M / G / X  

o vaste woonruimte  
o slaapgelegenheid  
o kookgelegenheid  
o sanitaire voorzieningen  

 
12 Financiële middelen S / M / G / X  

o vaste inkomsten in de vorm van uitkering of loon  
 
13 Contacten van het gezin met de omgeving  S / M / G / X  

o vaste personen (minimaal 2) in de omgeving die opvang en 

steun kunnen bieden  
 

14 Gevoel van veiligheid van het kind S / M / G / X 
o voelt het kind zich veilig en geborgen in dit gezin (uitend in gedrag) 

 

      15 Hoe wordt er binnenshuis omgegaan met seksualiteit S / M / G / X 
o Pleegouders initiëren gesprek  

 
      16 Hoe wordt er omgegaan met roken, gokken en genotsmiddelen S / M / G / X  
          (alcohol, drugs) 

o Duidelijkheid over de huisregels 
 
 
 

Risicofactoren voor kindermishandeling bij het pleeggezin en/of omgeving  
 

In het (aspirant) pleeggezin zijn de volgende risicofactoren van toepassing  of van toepassing 
geweest in de afgelopen periode: 

o chronische en/of ernstige ziekte J / N / X 
o (echt)scheiding J / N / X 

o verhuizing  J / N / X 
o groot gezin (meer dan 3 (pleeg)kinderen) J / N / X 

o te kleine of slechte huisvesting J / N / X 
o materiële/financiële problemen J / N / X 
o werkloosheid J / N / X 
o huiselijk geweld  J / N / X  
o instabiel, ongeregeld leven J / N / X 

o sociaal isolement J / N / X 
 
Risicofactoren in contact tussen het (aspirant) pleeggezin en het biologisch gezin 
 

o grote verschillen in attitude en opvoedingsgedrag J / N / X 
o ouders zijn het oneens met de plaatsing J / N / X 
o conflicten met familie of sociale omgeving J / N / X 

o steeds terugkerende voor het gezin belastende oudercontacten J / N / X 
 

Risicofactoren bij (aspirant) pleegouders 
 

o is zelf slachtoffer van mishandeling geweest J / N / X 
o heeft ernstige psychische stoornis (gehad) J / N / X 

o heeft suïcidale of gewelddadige gedachten J / N / X 
o heeft problemen met gebruik van genotsmiddelen J / N / X 
o heeft problemen met de biologische achtergrond van het kind J / N / X 

 
 
Naar waarheid ingevuld 
Handtekening pleegouder(s): 

 
Handtekening pleegzorgbegeleider: 
 


